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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
 Настоящее Положение определяет общий порядок организации и работы школьного 

спортивного клуба. 

 Школьный спортивный клуб – структурное подразделение ОУ, объединяющее учителей, 

обучающихся 1 - 4 классов, родителей и способствует развитию физической культуры, 

спорта в школе. 

 Школьный спортивный клуб имеет свое название, символику, атрибутику. 

 

 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 
 

Цели:  
Формирование у обучающихся ценностного отношения к своему здоровью, привычки к 

активному и здоровому образу жизни через организацию спортивно-массовой  работы 

во внеурочное время. 

Задачи: 

 Привлечение обучающихся школы, педагогов и родителей к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом для укрепления их здоровья. 

 Закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, 
полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств. 

 Развитие у школьников общественной активности и трудолюбие, творчество и 

организаторские способности. 



 

 Привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, ветеранов 
спорта, родителей обучающихся школы, общественные организации. 

 Профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, выработка 

потребности в здоровом образе жизни. 

 Выявление наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 
резерва в образовательном учреждении. 

 
 

3. НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 Основными направлениями деятельности школьного спортивного клуба являются: 

 Проведение внутришкольных спортивных соревнований (товарищеских встреч между 

классами, спортивными командами, школами); 

 Обеспечение систематического посещения занятий физической культурой и спортом 

обучающихся 1-4-х классов школы; 

 Организация спортивно-массовой работы с обучающимися ОУ; 

 Выявление лучшего спортсмена класса, школы; 

 Поощрение лучших спортсменов и активистов клуба; 

 Пропаганда физической культуры и спорта в школе; 

 Организация работы спортивных секций; 

 Проведение дней здоровья в образовательном учреждении под девизом:                              

«Лучше быть, чем казаться»; 

 Информационное обеспечение спортивной жизни школы через школьную газету, 

сменные информационные стенды, интернет и т.д. 

 Формирование сборных команд образовательного учреждения для участия в 

соревнованиях более высокого ранга (муниципальные, региональные). 

 

 
 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

 

 Общее руководство по организации и созданию школьного спортивного клуба 

осуществляет директор школы или его заместитель по воспитательной работе. 

 Непосредственное руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель 

клуба. 

 Членами школьного спортивного клуба являются обучающиеся 1-4 классов. 

 Количество членов клуба не ограничено. 

 Председатель Совета клуба, его заместитель, выбираются из состава членов клуба. 

 Судьи (арбитры) назначаются из числа наиболее подготовленных обучающихся школы, 

педагогов, родителей. 

 

 

5.   ПРАВА И ОБЯЗАНОСТИ ЧЛЕНОВ КЛУБА 

 

 Членами  клуба могут быть обучающиеся, воспитанники, их родители, 

педагогические и другие работники учреждения, принимающие участие в мероприятиях 

проводимых клубом. 



Члены клуба имеют право: 

 избирать и быть избранным в Совет клуба, принимать участие в мероприятиях, 

проводимых клубом; 

 пользоваться спортивным  инвентарем  и  оборудованием,  спортивными 

сооружениями, методическими пособиями; 

 получать консультации, вносить предложения по улучшению работы клуба, заниматься 

физическими упражнениями, спортом и туризмом в группах, секциях, командах 

клуба; 

 обучаться и тренироваться на специально организуемых курсах, семинарах и сборах; 

 участвовать в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях; 

 выступать на спортивных соревнованиях, спартакиадах, физкультурных праздниках. 

 

Члены клуба обязаны: 

 вести здоровый образ жизни, укреплять свое здоровье, регулярно заниматься 

физической культурой и спортом, улучшать свою физическую подготовленность и 

готовить себя к высокопроизводительному труду и защите Родины; 

 бережно относиться к имуществу, и инвентарю; 

 показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных занятиях, 

соревнованиях, в быту, принимать участие в физкультурно-спортивных 

мероприятиях клуба; 

 помогать клубу в проведении массовых  мероприятий; 

 систематически проходить медицинское освидетельствование, соблюдать личную 

гигиену и требования врачебного контроля; 

 иметь собственную тренировочную форму для занятий. 

 

 

6. ДОКУМЕНТАЦИЯ КЛУБА 

 

В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

 Приказ о создании ШСК; 

 Положение о ШСК; 

 План спортивно – массовых, физкультурно – спортивных и социально значимых 

мероприятий на учебный год. 

 Календарный план спортивно – массовых мероприятий. 

 Расписание работы спортивных секций. 

 Журналы учета участия членов клуба в мероприятиях и соревнованиях школьного, 

муниципального, регионального уровней; 



7. ФИНАНСОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КЛУБА 

7.1. Источниками финансирования клуба являются: 

 средства, выделяемые администрацией образовательного учреждения на проведение 

физкультурно-оздоровительной и спортивной работы; 

 добровольных поступлений от физических и юридических лиц; 

 прочие поступления. 

 
8. РЕОРГАНИЗАЦИЯ И ПРЕКРАЩЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КЛУБА 

 

8.1. Реорганизация и прекращение деятельности клуба производится решением общего 

собрания членов клуба. 


